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Karta zdiagnozowanych schorzen i nieprawidtowosci zdrowotnych

Miejscowosé: Moszczanka

Data akcji: 19.11.2014 roku

CUKRZYCA 4
ZIDIAGNOZOWANA:

(PACJENT O NIEJ WIEDZIAL)
CUKRZYCA 1
SWIEZOROZPOINANA WG
NORM W KARCIE BADAN:

STAN PRZEDCUKRZYCOWY: | 2
LICZBAWYDANYCH 3
GLUKOMETROW:

NADCISNIENIE TETNICZE: 10
ZABURZENIA PRACY SERCA: | 6
OBNIZONA TEMPERATURA 12
CIALA (PONIZEJ 35 STOPNI):
NIEDOWAGA: BMIPONIZE) | 2
18, 5

OTYLOSC: BMIPOW. 25 4
BMIPOW. 30 0
BMIPOW. 40 0
OTYLOSC BRZUSINA: 0
OTYLOSCTYPU 0

POSLADKOWO - UDOWEGO:

Whnioski: Podczas akcji przebadano tgcznie 39 osdb. Wykryto liczne

zaburzenia ze strony pracy serca (nadcisnienie tetnicze, zaburzenia rytmu
serca) a takze nowe stany przed cukrzycowe i najprawdopodobniej jedng
cukrzyce, kilka oséb miato stwierdzong lekkg nadwage, natomiast dos¢ duzo
0séb miato obnizong temperature ciata (srednia 34, 6 — 34, 7°C). Badane
osoby zgtaszaty namw wywiadzie, ze w ostatnim czasie nie korzystaty z ustug
publicznej stuzby zdrowia. Czesto tez mimo ztych wynikéw badani stwierdzali
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»ale przeciez czuje sie dobrze” albo ,,ale nic minie jest” co dowodzi, ze takie
akcje sq bardzo potrzebne.

Widzimy konieczno$¢ przeprowadzenia tego typu akcji (jednoczesnie
obnizajgc granice wieku do +40 lat gdyz takie osoby tez zgtaszaty nam chec
skorzystania z badan) na terenie kolejnych sotectw gminy Raszkéw, gdyz
Gmina i Miasto sg dosc rozlegte terytorialnie liczg w sumie 23 wioski, a
najblizszy Osrodek Zdrowia, Laboratoriumi Aptekiznajdujg sie tylko w samym
Raszkowie, wiec osoby w wieku +40 roku zycia mieszkajgce w sotectwach
oddalonych od Raszkowa mogqg by¢ pozbawione dostepu do badanii
profilaktyki, ze wzgledu na tfrudnosci np. komunikacyjne (likwidowanie
potqgczen przez MZK miedzy sotectwamido miejscowosci docelowej czyli
Raszkowa).

Duza odlegtos¢ wynikajgca np. z zamieszkiwania z dala od osrodka zdrowia
rowniez moze powodowac o, ze osoby nie korzystajg z tego typu Swiadczen,
dlatego wazne jest aby kolejne akcje byty organizowane dla mieszkahcow w
ich rodzimych sotectwach, tak aby bez wiekszego problemu mogli dojs¢ i
skorzystac z badan profilaktycznych.

(-) mgr Anna Maria Biatkowska
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